
Rubrik

Multifunktionaler Yoga-, Therapie- und Schulungsraum  

Gehlberg

In Gehlberg soll durch die Aufstockung bestehender Garagen in Holzbauweise ein 

multifunktionaler Yoga-, Therapie- und Schulungsraum zur Gesundheitsförderung für 

Einheimische und Gäste des Hauses Bergwiese entstehen. Der Zugang erfolgt 

barrierefrei über einen Aufzug. 

Auch das Außengelände wird für Gruppenangebote wie Yoga, Meditation, Qigong, Tai-Chi, 

Didgeridoo spielen lernen und Rückenschule genutzt.
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